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    本學期游泳課預計將於第五週 9/26(一)開始，上課年段為四至六年級。有鑑於疫

情尚在進行中，本校游泳課的進行除了依循教育部課程及游泳池防疫指引的指示外，

進一步規劃以下措施： 

 

1. 游泳池相關器材設備消毒 

(1)每日會進行水質檢測，確保水中氯含量正常(殺菌消毒)。 

(2)每班游泳課結束後，會進行淋浴間的消毒。 

(3)每日游泳池使用完畢會進行岸上消毒。 

2. 降載每一堂課進入游泳池的班級數為 1個班，請體育老師們安排上岸進入更衣室

更衣的前後順序，盡量錯開同學們在更衣室中的群聚現象，也會要求上岸進入更

衣室前立即戴上口罩。 

3. 惟因每個人對病毒承受的風險程度不同，因此若家長評估後有疑慮，可向導師或

體育老師提出不下水申請，任課老師會彈性因應；因防疫考量不下水的學生，會

同步安排著衣的岸上教學課程 (每堂游泳課都配置 2名游泳教練及 1名體育老師)。 

4. 若疫情持續升溫，屆時再進行評估是否取消。 

 

    水域安全教育、自救技能是游泳課的重要教學目標，在疫情的影響之下，我們共

同努力在範圍之內，盡量回歸正常的教學生活，在遵照配合主管機關防疫指引為前提

下，我們也希望讓孩子親水、近水，並學習游泳技能。 


