
1 

 

金門縣110年度特殊教育需求學生家庭支持服務-親子體適能實施計畫 

一、依據： 

（一）特殊教育法暨特殊教育法施行細則。 

（二）金門縣 110年至 114年特殊教育發展計畫。 

（三）金門縣辦理 110年度特殊教育專業知能研習計畫。 

二、目的： 

（一）結合家庭、學校及社區資源，提供特教生家庭支持。 

（二）透過物理治療師的帶領，引導家長與特教生進行體適能活動，讓親子健康動起來，

舒緩家長與特教生日常親職教養的緊張壓力，培養親子互動之正向能量。 

三、辦理單位： 

（一）主辦單位：金門縣政府教育處 

（二）承辦單位：金門縣特殊教育資源中心 

四、活動講師： 

（一）講師：賀葳 

   1.學歷：國立陽明大學物理治療暨輔助科技學系研究所 碩士 

   2.經歷： 

新北市輔具資源中心 甲類評估人員 

台北榮民總醫院早療評估中心 兼任物理治療師 

伊甸基金會婦幼家園、育仁發展中心 兼任物理治療師 

台北市中山大同區早療服務中心 水療活動、親子體適能 講師 

瑪利亞基金會、育成基金會、八里愛心教養院身心障礙體適能 講師 

第一基金會、伊甸基金會 身心障礙兒童親子律動活動 講師 

3.現職：新北市、台北市學校系統巡迴物理治療師 

（二）助理講師：吳佩穎 

1.學歷：國立陽明大學物理治療暨輔助科技學系研究所 碩士 

2.經歷： 

國立陽明大學身心障礙兒童及健康體能研究室研究助理 

新北市學校系統巡迴物理治療師 

讓家庭動起來-慢飛天使健康體適能家長手冊共同作者 

3.現職：兒童發展早療評估中心 物理治療師  
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五、參加對象： 

預計錄取特教生親子 15組(特教生 15名、家長 15-30名)，親子需全程參與，錄取

順序如下，超過錄取人數時同一錄取順序依網路報名完成時間依序錄取： 

(一) 本縣學前經鑑輔會鑑定具特殊教育「身心障礙確認生」身份之親子。 

(二) 本縣國小經鑑輔會鑑定具特殊教育「身心障礙確認生」身份之親子。 

(三) 本縣學前與國小經鑑輔會鑑定具特殊教育「身心障礙疑似生」身份之親子。 

六、活動時間： 

  110年 11月 27日（星期六），上午 09:00-12:00，共計 3小時。 

七、活動地點： 

    金門縣金城鎮公所 7樓展演廳 

八、活動內容： 

日期 時間 內容 講師 

11/27 

(六) 

08:50-09:00 報到 特教資源中心 

09:00-09:10 長官致詞 特教資源中心主任 

09:10-09:20 特教權益義務宣導 特教資源中心 

09:20-10:50 親子動起來～身體構造我知道 
講師：賀葳 物理治療師 

助理講師：吳佩穎 

10:50-11:00 休息 特教資源中心 

11:00-12:00 親子動起來～身體舒暢均衡發展 
講座：賀葳 物理治療師 

助理講師：吳佩穎 

12:00- 賦歸 特教資源中心 

九、報名時間及方式： 

(一)宣導： 

        1.透過公函由學校轉知符合申請對象資格之家長並依相關規定報名。 

        2.相關資訊公告於教育 fun學趣粉絲專頁、金門縣政府教育處網站

（http://www.km.edu.tw/）、金門縣特殊教育資訊服務網

（https://spe.km.edu.tw/）。 

    (二)報名： 

    1.網路線上報名： 

請至 google 表單完成線上報名，並自即日起至 110 年 11 月 5 日(星期五)

截止或額滿為止。 

    2.無法自行以網路線上報名者，請電話報名： 

請於上班日 08:30-12:00、13:30-17:00撥打 082-323663由人工協助線上報

名（報名完成時間為協助完成線上表單提交時間）。 

http://www.km.edu.tw/）、
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(三)通知錄取： 

將以報名所提供之E-mail或電話方式，通知家長錄取與否。 

註：如錄取者未能參加，將通知備取者依序遞補。 

十、預期效益： 

參與本次活動之特教生家長，80%回饋認為有助於增進教養特殊教育需求子女知能。 

十一、經費來源： 

由地方教育發展基金-中央政府補助特殊教育經費-專業服務費用-其他專業服務費

項下列支。 

十二、為維護參與者健康，報名參加本活動者須全程配合中央流行疫情指揮中心與承辦單位

相關防疫規範與措施，無法配合者將隨時取消本次活動參與資格；另本活動將視嚴重

特殊傳染性肺炎（COVID-19）疫情狀況彈性調整之，如活動有異動將公告於本府教

育處網頁。 

十三、本計畫如有未盡事宜，得隨時修正之。 


