
附件 6 

金門縣中正國小 110學年度書法社招生簡章 

您想透過書法技巧讓字寫得更漂亮嗎？您想要透過練習書法撫平內心的焦躁嗎? 加入

書法社，讓你在黑白之間感受線條之美；在呼吸間沉澱紛雜情緒；在運筆間厚植文化

底蘊。 

一、上課時間：每週二、四 08:00-08:40 

二、上課堂數：110/9/14-111/6/9，共 30週 

三、上課地點：書法教室 

四、招生對象及人數：3-6年級，24-48人。（超過 24人分 A、B二班） 

五、指導老師：李蕙萍老師 聯絡電話：0933699952 

六、學費：毋需繳交費用，但請自備書法用具與衛生紙。 

七、課程規劃： 

週次 日期 課程內容 

1 9/14、9/16 基本筆法練習─橫 

2 9/23 基本筆法練習─豎(懸針) 

3 9/28、9/30 基本筆法練習─豎(垂露) 

4 10/5、10/7 基本筆法練習─橫折 

5 10/12、10/14 基本筆法練習─橫折鉤 

6 10/19、10/21 基本筆法練習─豎鉤 

7 10/26、10/28 基本筆法練習─橫鉤 

8 11/9、11/11 基本筆法練習─斜鉤 

9 11/16、11/18 基本筆法練習─臥鉤 

10 11/23、11/25 基本筆法練習─挑 

11 11/30、12/2 基本筆法練習─撇 

12 12/7、12/9 基本筆法練習─捺 

13 12/14、12/16 基本筆法練習─左點 

14 12/21、12/23 基本筆法練習─右點 

15 12/28、12/30 基本筆法練習─火點 

16 2/22、2/24 基本筆法練習(全)─臨帖(歐陽詢) 

17 3/1、3/3 基本筆法練習(全)─臨帖(歐陽詢) 

18 3/8、3/10 基本筆法練習(全)─臨帖(歐陽詢) 

19 3/15、3/17 基本筆法練習(全)─臨帖(歐陽詢) 

20 3/22、3/24 基本筆法練習(全)─臨帖(歐陽詢) 

21 3/29、3/31 基本筆法練習(全)─臨帖(歐陽詢) 

22 4/7 基本筆法練習(全)─臨帖(歐陽詢) 

23 4/19、4/21 基本筆法練習(全)─臨帖(歐陽詢) 
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24 4/26、4/28 基本筆法練習(全)─臨帖(歐陽詢) 

25 5/3、5/5 基本筆法練習(全)─臨帖(歐陽詢) 

26 5/10、5/12 基本筆法練習(全)─臨帖(歐陽詢) 

27 5/17、5/19 基本筆法練習(全)─臨帖(歐陽詢) 

28 5/24、5/26 基本筆法練習(全)─臨帖(歐陽詢) 

29 5/31、6/2 基本筆法練習(全)─臨帖(歐陽詢) 

30 6/7、6/9 基本筆法練習(全)─臨帖(歐陽詢) 

以上課程酌依學童個人學習狀況給予特別指導。 

八、備註：請家長保留此簡章並留意上課日期，校方不另行通知上課日期。 
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金門縣中正國小 110學年度程式設計社初階班招生簡章 

透過 Scratch積木模組，可以將你的想像轉化為動畫或遊戲，熱愛遊戲動畫、程式設

計的你，趕快加入中正程式設計社。 

一、 上課時間：每週二、四 08:00-08:40 

二、上課堂數：110/9/14-111/6/9，共 30週 

三、上課地點：電腦教室 2 

四、招生對象及人數：4-5年級，15-29人。 

五、指導老師：許開山老師 聯絡電話：082-325645#34 

六、課程規劃： 

週次 日期 課程內容 

1 9/14、9/16 Scratch 3.0 基礎 

2 9/23 Scratch 3.0介紹、安裝、操作 

3 9/28、9/30 瞭解 Scratch的功能 

4 10/5、10/7 熟悉 Scratch程式語言介面之基本操作 

5 10/12、10/14 利用動作類(Motion)指令控制角色 

6 10/19、10/21 利用外觀類(Looks)指令改變角色的樣貌 

7 10/26、10/28 會飛的巫婆－角色移動練習及衣服更換 

8 11/9、11/11 判斷座標－使用變更座標的方式移動角色 

9 
11/16、11/18 

利用音效類(sound)、音樂類(Music)指令演奏音樂

與音效 

10 11/23、11/25 事件類(Events)指令介紹及應用 

11 11/30、12/2 偵測類(Sensing)指令介紹及應用 

12 12/7、12/9 利用控制類(Control)指令控制角色的動作 

13 12/14、12/16 利用外觀類(Looks)指令改變角色的樣貌 

14 12/21、12/23 電流急急棒遊戲設計(關卡繪製) 

15 12/28、12/30 電流急急棒遊戲設計(角色特效與接關) 

16 2/22、2/24 複習 

17 3/1、3/3 迷宮探險遊戲設計 

18 3/8、3/10 貪食蛇遊戲設計 

19 3/15、3/17 運算類(perators)指令介紹及應用 

20 3/22、3/24 迴圈指令介紹及應用 

21 3/29、3/31 見縫插針遊戲設計 

22 4/7 利用變數(Variables)指令控制角色 

23 4/19、4/21 打地鼠遊戲設計（設計背景、鐵鎚及地鼠） 

24 4/26、4/28 打地鼠遊戲設計（計分、打中目標時改變造型） 

25 5/3、5/5 聖誕老人接禮物遊戲設計 
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26 5/10、5/12 聖誕老人接禮物遊戲設計 

27 5/17、5/19 Google小恐龍遊戲設計 

28 5/24、5/26 Google小恐龍遊戲設計 

29 5/31、6/2 綜合複習 

30 6/7、6/9 綜合複習 

以上課程酌依學童個人學習狀況給予特別指導。 

八、備註：請家長保留此簡章並留意上課日期，校方不另行通知上課日期。 
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金門縣中正國小 110學年度圍棋社（基礎班）招生簡章 

想跟棋靈王裡的阿光一樣帥氣的下棋嗎？ 

想參加每年只有兩場的金門圍棋競賽嗎？ 

 讓我們一起在圍棋社快樂的學棋及下棋吧！ 

一、上課時間：每週四 12:40-14:10 

二、上課堂數：110/9/16-111/6/9，共 30次 

三、上課地點：社團教室 2 

四、招生對象及人數：2年級，20人。 

五、指導老師：賴彥穎老師 聯絡電話：0934062635 

六、材料費：250元（題目練習本） 

七、課程規劃： 

次數 日期 課程內容 

1 9/16 十九路棋盤介紹及認識。 

2 9/23 三三定石複習及變化。 

3 9/30 排棋譜。 

4 10/7 小飛掛角基本定石。 

5 10/14 小飛掛角變化。 

6 10/21 高掛基本定石。 

7 10/28 高掛變化。 

8 11/11 大跳與立二猜三。 

9 11/18 
死活進階練習。 

詰棋思考，學生上台解答。 

10 11/25 
整地、補漏洞。 

詰棋思考，學生上台解答。 

11 12/2 
應手。 

詰棋思考，學生上台解答。 

12 12/9 
門封進階練習。 

詰棋思考，學生上台解答。 

13 12/16 分組聯棋。 

14 12/23 復盤。 

15 12/30 班內模擬賽。 

16 2/24 排棋譜。 

17 3/3 
接近戰。 

詰棋思考，學生上台解答。 

18 3/10 三連星佈局介紹。 
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19 3/17 中國流佈局介紹。 

20 3/24 小林流佈局介紹。 

21 3/31 
攻殺進階練習。 

詰棋思考，學生上台解答。 

22 4/7 無憂角介紹。 

23 4/21 小飛掛角複習及變化。 

24 4/28 高掛複習及變化。 

25 5/5 收官優先順序。 

26 5/12 講解棋譜。 

27 5/19 圍空進階練習。 

28 5/26 班內模擬賽。 

29 6/2 班內模擬賽。 

30 6/9 班內模擬賽。 

以上課程酌依學童個人學習狀況給予特別指導。 

八、備註：請家長保留此簡章並留意上課日期，校方不另行通知上課日期。 

無故缺席課程達 3次，予以退社處分。 
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金門縣中正國小 110學年度稚齡童軍招生簡章 

「狼寶寶！」「嘿！」「狼寶寶！」「吼！」「狼寶寶！狼寶寶！」「嘿！吼！哈！」我

們是充滿活力的狼寶寶，歡迎加入後浦複式童軍團的行列。 

一、上課時間：每週五 12:40-14:10 

二、上課堂數：110/9/17-111/6/10，共 29次 

三、上課地點：專科教室前空地（室外活動）、社團教室（室內活動） 

四、招生對象及人數：1-2年級，40人。 

五、指導老師：柯升硯團長 聯絡電話：0989-705543 

六、三項登記費用：45元（第 1次團集會時繳交）。 

正式入團者須自行準備幼童軍服裝與裝備，亦可由本團代為訂購。 

七、課程規劃： 

次數 日期 課程內容 

1 9/17 

自我介紹 

介紹狼寶寶基本禮儀：敬禮、握手禮 

手號操：注意、集合、橫縱隊手勢 

唱歌：稚齡童軍歌 

團康遊戲 

2 9/24 

知道稚齡童軍諾言、規律 

唱歌：歡迎歌 

致敬國旗的禮節 

識別國家的國旗 

團康遊戲 

3 10/1 

知道稚齡童軍吼聲、歡呼 

故事：叢林故事 1、2 

唱歌：隱形的翅膀 

團康遊戲 

4 10/8 

準備時間、吼聲 

分配小隊 

唱歌： 

團康遊戲 

故事：糟糕的一天 

綜合活動 

5 10/15 

準備時間、吼聲 

故事：叢林故事 3、4 

生活及進程 

團康遊戲 

綜合活動 

6 10/22 準備時間、吼聲 
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故事：叢林故事 3、4 

唱歌：茶壺歌 

小隊時間：叢林故事戲劇 

綜合活動 

7 10/29 

準備時間、吼聲 

唱歌：榮譽在我心 

故事：朱家故事 

團康遊戲 

綜合活動 

8 11/12 

準備時間、吼聲 

唱歌：晚會歌 

小隊時間：討論並決定小隊隊名 

團康遊戲 

綜合活動 

9 11/19 

準備時間、吼聲 

唱歌：我在這裡快樂 

小隊時間 

團康遊戲 

綜合活動 

10 11/26 

準備時間、吼聲 

唱歌：歡迎歌 

小隊時間 

團康遊戲 

綜合活動 

11 12/3 

準備時間、吼聲 

唱歌：小野菊 

團康遊戲 

生活及進程 

12 12/10 

準備時間、吼聲 

唱歌：小隊峇、我們都是一家人 

團康遊戲 

綜合活動 

13 12/17 

準備時間、吼聲 

唱歌：我們都是一家人 

團康遊戲 

綜合活動 

14 12/24 

準備時間、吼聲 

小隊時間：歌曲驗收 

介紹揚旗 

團康遊戲 

綜合活動 



附件 6 

15 2/25 

準備時間、吼聲 

說明出席章及各種榮譽章 

舉行入團儀式 

16 3/4 

吼聲 

小隊時間：小隊呼 

唱歌：我們都是一家人 

團康遊戲 

故事：西瓜和螞蟻 

綜合活動 

17 3/11 

吼聲 

小隊時間 

唱歌：團結力量大 

團康遊戲 

綜合活動 

18 3/18 

吼聲 

小隊時間 

唱歌：我的朋友在哪裡 

校慶社團成果展演準備 

19 3/25 

準備時間、吼聲 

小隊時間：揚旗 

團康遊戲 

綜合活動 

20 4/1 

準備時間、吼聲 

小隊時間 

團康遊戲 

故事：三隻小豬的真實故事 

綜合活動 

21 4/8 

準備時間、吼聲 

小隊時間 

團康遊戲 

生活及進程 

22 4/22 

準備時間、吼聲 

唱跳－棕熊舞、毛克利打獵 

團康遊戲 

故事：一束花 

綜合活動 

23 4/29 

準備時間、吼聲 

小隊時間 

團康活動 

故事：髒小弟 

綜合活動 
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24 5/6 

準備時間、吼聲 

小隊時間 

唱歌：大象 

團康活動 

綜合活動 

25 5/13 

準備時間、吼聲 

小隊時間 

唱歌：小雪花 

團康活動 

綜合活動 

26 5/20 

準備時間、吼聲 

唱歌：小蜜蜂 

團康活動 

生活及進程 

27 5/27 

準備時間、吼聲 

唱歌：潑水歌 

介紹各種緊急電話及使用時機 

團康遊戲 

綜合活動 

28 6/3 

準備時間、吼聲 

唱歌：郊遊歌 

介紹各種緊急電話及使用時機 

團康遊戲 

綜合活動 

29 6/10 

準備時間、吼聲 

唱歌：親愛的好朋友 

故事：筷子的故事 

團康遊戲 

綜合活動 

以上課程酌依學童個人學習狀況給予特別指導。 

八、備註：請家長保留此簡章並留意上課日期，校方不另行通知上課日期。 

本團服務員將視小朋友活動狀況，適時調整活動內容。 

本團將於第 4次團集會調查小朋友正式入團意願，於第 6次之後的團集會

時間辦理入團儀式。正式入團者須自行準備幼童軍服裝與裝備，亦可由本

團代為訂購。 
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金門縣中正國小 110學年度幼童軍招生簡章 

「DYB, DYB, DYB, DYB!」（請你盡力而為）「DOB, DOB（我們盡力而為）, 守規律」

幼童軍活動是一種世界性的運動，活動方式都是以小隊活動為主，不但可以培養孩子

合作溝通和人際互動的能力，能在各種任務中發展領導能力及多元智能，更能在服務

活動中深植責任感，進而成為未來的全人公民。歡迎成為後浦幼童軍的一員。 

一、上課時間：每週三 12:40-14:10 

二、上課堂數：110/9/15-111/6/8，共 30次 

三、上課地點：專科教室前空地（室外活動）、社團教室（室內活動） 

四、招生對象及人數：3-6年級，13人。 

五、指導老師：陳映先團長、盧志鎮團長、張秀雲服務員、陳彥翰服務員、陳志偉服

務員、林榮新服務員 聯絡電話：325645-26 

六、三項登記費用：45元（第 1次團集會時繳交）。 

正式入團者須自行準備幼童軍服裝與裝備，亦可由本團代為訂購。 

七、課程規劃： 

次數 日期 課程內容 

1 9/15 

自我介紹 

介紹小狼禮 

手號操：注意、集合、橫縱隊手勢 

教唱：中華民國童軍 

團康遊戲 

2 9/22 

知道幼童軍諾言、規律 

教唱：諾言規律歌 

致敬國旗的禮節 

收藏以及保管國旗的方法 

識別國家的國旗 

3 9/29 

知道幼童軍吼聲、歡呼 

故事：叢林故事 1、2 

團康遊戲 

綜合活動 

4 10/6 

準備時間、吼聲 

分配小隊 

介紹繩結：單結、收繩結、平結 

團康遊戲 

綜合活動 

5 10/13 

準備時間、吼聲 

故事：叢林故事 3、4 

團康遊戲 

綜合活動 
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6 10/20 

準備時間、吼聲 

說明出席章及各種榮譽章 

舉行入團儀式 

7 10/27 

準備時間、吼聲 

歌唱：榮譽在我心 

介紹繩結：蝴蝶結、稱人結 

團康遊戲 

8 11/10 

準備時間、吼聲 

歌唱：晚會歌 

小隊時間：驗收歡呼、繩結 

團康遊戲 

綜合活動 

9 11/17 

準備時間、吼聲 

歌唱：我在這裡快樂 

小隊時間 

團康遊戲 

綜合活動 

10 11/24 

準備時間、吼聲 

歌唱：歡迎歌 

小隊時間 

團康遊戲 

綜合活動 

11 12/1 

準備時間、吼聲 

歌唱：小野菊 

團康遊戲 

綜合活動 

12 12/8 

準備時間、吼聲 

歌唱：小隊峇、我們都是一家人 

團康遊戲 

綜合活動 

13 12/15 

準備時間、吼聲 

歌唱：我們都是一家人 

團康遊戲 

綜合活動 

14 12/22 

準備時間、吼聲 

小隊時間：歌曲驗收 

介紹揚旗 

團康遊戲 

綜合活動 

15 12/29 
準備時間、吼聲 

故事：叢林故事 5、6 
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小隊時間：叢林故事戲劇 

綜合活動 

16 2/23 

吼聲 

旗舞教學 

團康遊戲 

17 3/2 

吼聲 

旗舞教學 

團康遊戲 

18 3/9 

吼聲 

驗收旗舞 

校慶社團成果展演準備 

19 3/16 

準備時間、吼聲 

小隊時間：複習揚旗 

團康遊戲 

綜合活動 

20 3/23 

準備時間、吼聲 

小隊時間：複習揚旗 

團康遊戲 

綜合活動 

21 3/30 

準備時間、吼聲 

小隊時間：驗收揚旗 

團康遊戲 

綜合活動 

22 4/6 

準備時間、吼聲 

唱跳－棕熊舞、毛克利打獵 

團康遊戲 

綜合活動 

23 4/20 

準備時間、吼聲 

急救包紮教學：創傷、燙傷、流鼻血、中暑、體溫脈搏 

小隊時間 

綜合活動 

24 4/27 

準備時間、吼聲 

介紹 8~10種植物 

小隊時間 

綜合活動 

25 5/4 

準備時間、吼聲 

介紹步行、乘車的交通規則，並能辨別方向 

綜合活動 

26 5/11 

準備時間、吼聲 

小隊時間：頂書行走(頭上放三本)10公尺、連續跳繩前後各 18次 

綜合活動 
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27 5/18 

準備時間、吼聲 

小隊時間：介紹如何搭帳篷、打營釘、收帳篷 

團康遊戲 

綜合活動 

28 5/25 

準備時間、吼聲 

介紹各種緊急電話及使用時機 

團康遊戲 

綜合活動 

29 6/1 

準備時間、吼聲 

團康遊戲 

考驗與進程 

綜合活動 

30 6/8 

準備時間、吼聲 

畢業典禮服務隊注意事項說明 

小隊時間 

綜合活動 

以上課程酌依學童個人學習狀況給予特別指導。 

八、備註：請家長保留此簡章並留意上課日期，校方不另行通知上課日期。 

本團服務員將視小朋友活動狀況，適時調整活動內容。 

本團將於第 4次團集會調查小朋友正式入團意願，於第 6次之後的團集會

時間辦理入團儀式。正式入團者須自行準備幼童軍服裝與裝備，亦可由本

團代為訂購。 
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金門縣中正國小 110學年度足球社（初階班）招生簡章 

踢足球時會使用四肢中最難控制的腳進行運動，在學習用腳控制球中，孩子自然培養

專注力，也從下盤與核心肌群的鍛鍊中，培養身體協調性。足球運動是個團隊運動，

仰賴成員間的搭配與團隊合作，沒有團隊合作是無法成就，能讓孩子學習團隊合作與

互助精神，大家一起來享受踢足球的樂趣吧！ 

一、上課時間：每週三 08:00-08:40 

二、上課堂數：110/9/15-111/6/8，共 30次 

三、上課地點：運動場 

四、招生對象及人數：1-4年級新生（沒參加過足球），10-24人，不足 10人不開

班。 

五、指導老師：劉乃禎教練 聯絡電話：0987825617 

六、學費：依本校學生社團活動實施計畫，計算方式為「全學年總節數乘以鐘點費再除

以 0.7」後由上課學生均攤。另外，為維護授課品質，人數達 19人以上將另

聘助教協助。學費配合學校行事曆，分上、下兩學期收取，每學期收費標準

依人數收取如下： 
人

數 
10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 

金

額 
964 877 804 742 689 643 603 567 536 761 723 689 657 629 603 

請自備 1顆足球以便課程進行，亦可由教練代為訂購。 

七、課程規劃： 

次數 日期 課程內容 

1 9/15 足球簡單介紹以及球感練習 

2 9/22 無障礙物的直線帶球+轉彎 

3 9/29 無障礙的不規則帶球+轉彎 

4 10/6 帶球小遊戲-大隊接力 

5 10/13 U型帶球 

6 10/20 s型帶球 

7 10/27 自己快速帶球和停球 

8 11/10 帶球小遊戲-大風吹 

9 11/17 定點射門+足球小比賽 

10 11/24 動態射門+足球小比賽 

11 12/1 規則賓果遊戲 

12 12/8 觀賞足球比賽 

13 12/15 協調-敏捷+球感練習-挑球 

14 12/22 協調-敏捷+球感練習-挑球 

15 12/29 足球小比賽 

16 2/23 U型帶球 
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17 3/2 s型帶球 

18 3/9 自己快速帶球和停球 

19 3/16 帶球小遊戲-大白鯊 

20 3/23 原地傳停球 

21 3/30 原地傳停球 

22 4/6 動態傳停球 

23 4/13 動態傳停球 

24 4/27 傳球小遊戲-推酒瓶 

25 5/4 動態射門+足球小比賽 

26 5/11 觀賞足球比賽 

27 5/18 小組傳導-四角形傳球轉換邊 

28 5/25 小組傳導-四角形傳球轉換邊 

29 6/1 足球小比賽 

30 6/8 足球小比賽 

以上課程酌依學童個人學習狀況給予特別指導。 

八、備註：請家長保留此簡章並留意上課日期，校方不另行通知上課日期。 

請自備 1顆足球以便課程進行，亦可由教練代為訂購。 
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金門縣中正國小 110學年度足球社（進階班）招生簡章 

踢足球時會使用四肢中最難控制的腳進行運動，在學習用腳控制球中，孩子自然培養

專注力，也從下盤與核心肌群的鍛鍊中，培養身體協調性。足球運動是個團隊運動，

仰賴成員間的搭配與團隊合作，沒有團隊合作是無法成就，能讓孩子學習團隊合作與

互助精神，大家一起來享受踢足球的樂趣吧！ 

一、上課時間：每週五 08:00-08:40 

二、上課堂數：110/9/17-111/6/10，共 28次 

三、上課地點：運動場 

四、招生對象及人數：1-6年級舊生（參加過足球），10-24人，不足 10人不開班。 

五、指導老師：劉乃禎教練 聯絡電話：0987825617 

六、學費：依本校學生社團活動實施計畫，計算方式為「全學年總節數乘以鐘點費再除

以 0.7」後由上課學生均攤。另外，為維護授課品質，人數達 15人以上將另

聘助教協助。學費配合學校行事曆，分上、下兩學期收取，每學期收費標準

依人數收取如下： 
人

數 
10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 

金

額 
1200 1091 1000 923 857 1200 1125 1059 1000 947 900 857 818 783 750 

請自備 1顆足球以便課程進行，亦可由教練代為訂購。 

七、課程規劃： 

次數 日期 課程內容 

1 9/17 足球簡單介紹以及球感練習 

2 9/24 U型帶球 

3 10/1 s型帶球 

4 10/8 帶球小遊戲-大隊接力 

5 10/15 帶球小遊戲-大風吹 

6 10/22 定點射門+足球小比賽 

7 10/29 動態射門+足球小比賽 

8 11/12 規則賓果遊戲 

9 11/19 觀賞足球比賽 

10 11/26 原地傳停球 

11 12/3 原地傳停球 

12 12/10 動態傳停球 

13 12/17 動態傳停球 

14 12/24 傳球小遊戲-推酒瓶 

15 2/25 足球小比賽 

16 3/4 協調-敏捷+球感練習-挑球 

17 3/11 帶球小遊戲-紅綠燈 
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18 3/18 動態傳停球 

19 3/25 小組傳導-四角形傳球轉換邊 

20 4/1 小組傳導-四角形傳球轉換邊 

21 4/8 補位合作小遊戲-搶標盤 

22 4/22 小組傳導-1搶 5 

23 4/29 小組傳導-1搶 5 

24 5/6 小組傳導-1搶 4 

25 5/13 小組傳導-1搶 4 

26 5/20 小組傳導+射門 

27 5/27 小組傳導+射門 

28 6/10 觀賞足球比賽 

以上課程酌依學童個人學習狀況給予特別指導。 

八、備註：請家長保留此簡章並留意上課日期，校方不另行通知上課日期。 

請自備 1顆足球以便課程進行，亦可由教練代為訂購。 
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金門縣中正國小 110學年度桌球社招生簡章 

           趕快一起加入我們~~歡樂學習，健康護眼，增進體能!!! 

一、上課時間：每週二、四 08:00-08:40 

二、上課堂數：110/9/14-111/6/9，共 30週 

三、上課地點：專科大樓地下室（桌球室） 

四、招生對象及人數：3-6年級，16人。 

五、指導老師：楊逸芳老師 聯絡電話：0920113278 

六、課程規劃： 

週次 日期 課程內容 

1 9/14、9/16 練習向上擊球 

2 9/23 練習向上擊球 

3 9/28、9/30 練習向上擊球 

4 10/5、10/7 練習向上擊球 

5 10/12、10/14 練習發球 

6 10/19、10/21 練習發球 

7 10/26、10/28 練習發球 

8 11/9、11/11 練習發球 

9 11/16、11/18 練習發球 

10 11/23、11/25 練習發球 

11 11/30、12/2 練習正、反手接球 

12 12/7、12/9 練習正、反手接球 

13 12/14、12/16 練習正、反手接球 

14 12/21、12/23 練習正、反手接球 

15 12/28、12/30 練習正、反手接球 

16 2/22、2/24 練習正、反手接球 

17 3/1、3/3 練習對打 

18 3/8、3/10 練習對打 

19 3/15、3/17 練習對打 

20 3/22、3/24 練習對打 

21 3/29、3/31 練習對打 

22 4/7 練習對打 

23 4/19、4/21 了解比賽規則 

24 4/26、4/28 了解比賽規則 

25 5/3、5/5 練習比賽 

26 5/10、5/12 練習比賽 
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27 5/17、5/19 了解旋球 

28 5/24、5/26 了解旋球 

29 5/31、6/2 練習發旋球 

30 6/7、6/9 練習發旋球 

以上課程酌依學童個人學習狀況給予特別指導。 

八、備註：請家長保留此簡章並留意上課日期，校方不另行通知上課日期。 
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金門縣中正國小 110學年度法式滾球社招生簡章 

法式滾球來自於法國的貴族運動，在國際成了一股新的運動風潮。 

不論是男女老幼、高矮胖瘦，都可以是滾球高手。歡迎你加入，成為時尚運動家！ 

一、上課時間：週三 12:40-14:10 

二、上課堂數：110/9/22-111/6/2，共 15次 

三、上課地點：中庭草皮 

四、招生對象及人數：4-6年級，8-12人。 

五、指導老師：莊國慶教練 聯絡電話：0916459908 

六、課程規劃： 

次數 日期 課程內容 

1 9/22 器材整備、場地整理、異質性分組、課程說明、持球演練 

2 10/6 滾球運動介紹及簡易規則講解 

3 10/20 ★擲球的姿勢及技巧練習 

4 11/17 1.目標位置擲準 pointing 

5 12/1 2.滾拋(滾動式擲球) 

6 12/15 3.中拋(半弧度擲球)  

7 12/29 4.高拋(大弧度擲球) 

8 2/23 5.蹲踞式擲球介紹練習 

9 4/9 ★個人射擊擲準的介紹與練習4m 

10 4/23 ★個人射擊擲準的介紹與練習 5m 

11 4/6 ★個人射擊擲準的介紹與練習 6m 

12 4/20 ★個人射擊擲準的介紹與練習7m 

13 5/4 ★法式滾球比賽之戰術運用(一) 

14 5/18 ★法式滾球比賽之戰術運用(二) 

15 6/2 ★滾球情境解題策略分析 

八、備註：請家長保留此簡章並留意上課日期，校方不另行通知上課日期。 
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金門縣中正國小 110學年度網球社（2年級班）招生簡章 

你想和臺灣網球一哥盧彥勳一樣，在球場上發光發熱嗎？你想和謝淑薇、詹詠然與詹

皓晴一樣，在國際賽事上為國爭光嗎？網球教練將從基本開始，手把手教你打出一手

好球！ 

一、上課時間：每週三、五 08:00-08:40 

二、上課堂數：110/9/15-111/6/10，共 30週 

三、上課地點：中正國小網球場 

四、招生對象及人數：2年級，35人。 

五、指導老師：任皓教練 聯絡電話：0955-450371 

六、課程規劃： 

週次 日期 課程內容 

1 9/15、9/17 上課注意事項說明、握拍法講解、球感練習 

2 9/22、9/24 正手拍動作講解及練習 

3 9/29、10/1 正手拍擊球練習 

4 10/6、10/8 正手拍移位講解與練習 

5 10/13、10/15 反手拍動作講解與練習 

6 10/20、10/22 反手拍移位講解與練習 

7 10/27、10/29 正、反拍綜合練習 

8 11/10、11/12 正、反拍綜合練習 

9 11/17、11/19 發球動作講解與練習 

10 11/24、11/26 發球練習、接發球動作講解與練習 

11 12/1、12/3 發球、接發球練習 

12 12/8、12/10 短距離對打練習 

13 12/15、12/17 短距離對打練習 

14 12/22、12/24 短距離對打練習、規則說明 

15 12/29 短距離單打測驗 

16 2/23、2/25 短距離單打測驗 

17 3/2、3/4 正手拍截擊動作講解與練習 

18 3/9、3/11 正手拍截擊練習 

19 3/16、3/18 反手拍截擊動作講解與練習 

20 3/23、3/25 反手拍截擊練習 

21 3/30、4/1 正、反手拍截擊綜合練習 

22 4/6、4/8 正、反手拍截擊綜合練習 

23 4/20、4/22 五大動作綜合練習 

24 4/27、4/29 五大動作綜合練習 

25 5/4、5/6 五大動作綜合練習 
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26 5/11、5/13 規則複習(單打)及說明(雙打) 

27 5/18、5/20 單、雙打練習 

28 5/25、5/27 單、雙打練習 

29 6/1 雙打測驗 

30 6/8、6/10 雙打測驗 

以上課程酌依學童個人學習狀況給予特別指導。 

八、備註：請家長保留此簡章並留意上課日期，校方不另行通知上課日期。 
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金門縣中正國小 110學年度網球社（中高年級班）招生簡章 

你想和臺灣網球一哥盧彥勳一樣，在球場上發光發熱嗎？你想和謝淑薇、詹詠然與詹

皓晴一樣，在國際賽事上為國爭光嗎？網球教練將從基本開始，手把手教你打出一手

好球！ 

一、上課時間：每週二、四 08:00-08:40 

二、上課堂數：110/9/14-111/6/9，共 30週 

三、上課地點：中正國小網球場 

四、招生對象及人數：3-6年級，招收新生 15人，舊生不需報名。 

五、指導老師：任皓教練 聯絡電話：0955-450371 

六、課程規劃： 

週次 日期 課程內容 

1 9/14、9/16 上課注意事項說明、握拍法講解、球感練習 

2 9/23 正手拍動作講解及練習 

3 9/28、9/30 正手拍擊球練習 

4 10/5、10/7 正手拍移位講解與練習 

5 10/12、10/14 反手拍動作講解與練習 

6 10/19、10/21 反手拍移位講解與練習 

7 10/26、10/28 正、反拍綜合練習 

8 11/9、11/11 正、反拍綜合練習 

9 11/16、11/18 發球動作講解與練習 

10 11/23、11/25 發球練習、接發球動作講解與練習 

11 11/30、12/2 發球、接發球練習 

12 12/7、12/9 短距離對打練習 

13 12/14、12/16 短距離對打練習 

14 12/21、12/23 短距離對打練習、規則說明 

15 12/28、12/30 短距離單打測驗 

16 2/22、2/24 短距離單打測驗 

17 3/1、3/3 正手拍截擊動作講解與練習 

18 3/8、3/10 正手拍截擊練習 

19 3/15、3/17 反手拍截擊動作講解與練習 

20 3/22、3/24 反手拍截擊練習 

21 3/29、3/31 正、反手拍截擊綜合練習 

22 4/7 正、反手拍截擊綜合練習 

23 4/19、4/21 五大動作綜合練習 

24 4/26、4/28 五大動作綜合練習 

25 5/3、5/5 五大動作綜合練習 
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26 5/10、5/12 規則複習(單打)及說明(雙打) 

27 5/17、5/19 單、雙打練習 

28 5/24、5/26 單、雙打練習 

29 5/31、6/2 雙打測驗 

30 6/7、6/9 雙打測驗 

以上課程酌依學童個人學習狀況給予特別指導。 

八、備註：請家長保留此簡章並留意上課日期，校方不另行通知上課日期。 
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金門縣中正國小 110 學年度籃球社招生簡章 

籃球是一種休閒鍛鍊活動，但是基本的保護和注意事項還是有必要學習的。籃球社希

望將一些基本的訓練項目和技巧告訴大家，對身體力量，彈跳，平衡以及協調性等方

面有所加強，透過籃球這項運動，以球會友，調劑身心。 

一、上課時間：每週二、四 08:00-08:40 

二、上課堂數：110/9/14-111/6/9，共 30週 

三、上課地點：本校籃球場 

四、招生對象及人數：3-6年級，25人 

五、指導老師：張千培主任、洪國榮老師 聯絡電話：0919876128、0937312126 
六、課程規劃： 

週次 日期 課程內容 

1 9/14、9/16 

籃球規則介紹  
課堂規則介紹 
球感練習（個人技術統合） 

2 9/23 
球感練習（個人技術統合） 
球感練習（團體遊戲） 

3 9/28、9/30 
單手運球練習 
換手運球練習 

4 10/5、10/7 
轉身運球練習 

胯下運球練習 

5 10/12、10/14 
胸前傳球練習 
頂上傳球練習 

6 10/19、10/21 
單手傳球球練習 

跨步傳接球練習 

7 10/26、10/28 單手投籃練習 

8 11/9、11/11 半場帶球上籃練習 

9 11/16、11/18 
滑步防守練習 
後退步防守練習 

10 11/23、11/25 
側跑步防守練習 
趨前步防守練習 

11 11/30、12/2 1 對 1 攻防練習 

12 12/7、12/9 
3 對 3 規則介紹 
小組攻防練習 

13 12/14、12/16 3 對 3 實戰 

14 12/21、12/23 3 對 3 實戰 
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15 12/28、12/30 
攻防統合複習 
綜合成果驗收 

16 2/22、2/24 
課堂規則介紹 
基礎體能訓練 

17 3/1、3/3 
傳接球練習 
各種運球練習 

18 3/8、3/10 
傳接球練習 
各種運球練習 

19 3/15、3/17 籃下投籃練習 

20 3/22、3/24 定點投籃練習 

21 3/29、3/31 跑位投籃練習 

22 4/7 全場帶球上籃練習 

23 4/19、4/21 
全場帶球上籃練習 

防守動作練習 

24 4/26、4/28 
小組攻防練習 
防守動作練習 

25 5/3、5/5 小組攻防練習 

26 5/10、5/12 
5 對 5 全場規則介紹 
全場比賽攻防練習 

27 5/17、5/19 全場比賽攻防練習 

28 5/24、5/26 5 對 5 全場實戰 

29 5/31、6/2 5 對 5 全場實戰 

30 6/7、6/9 
攻防統合複習 
綜合成果驗收 

以上課程酌依學童個人學習狀況給予特別指導。 

八、備註：請家長保留此簡章並留意上課日期，校方不另行通知上課日期。 
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金門縣中正國小 110學年度舞蹈社招生簡章 

舞出優美舞出自信，歡迎熱愛舞蹈的妳(你)一起加入舞蹈社,讓我們一起築夢飛舞。 

一、上課時間：每週三 12:30~1:30(進階生 12:30~16:00) 

二、上課堂數：110/9/15-111/6/15，共 28次 

三、上課地點：活動中心 2樓 

四、招生對象及人數：1-4年級，本學期招考新生 10名。 

於 9月 15日中午 12:30~13:00招考，請穿輕便衣服，招考後會直接發下次上課通

知。 

五、指導老師：鄭佳芬老師 聯絡電話：0936-303495 

六、課程規劃： 

次數 日期 課程內容 

1 9/15 基本功練習 

2 9/22 基本功練習 

3 9/29 基本功練習 

4 10/06 基本功練習 

5 10/13 排舞 

6 10/20 排舞 

7 10/27 排舞 

8 11/10 排舞 

9 11/17 排舞 

10 11/24 排舞 

11 12/01 排舞 

12 12/08 排舞 

13 12/15 練舞蹈組合 

14 12/22 練舞蹈組合 

15 12/29 練舞蹈組合 

16 01/05 練舞蹈組合 

17 03/16 基本功練習 

18 03/23 基本功練習 

19 03/30 基本功練習 

20 04/06 基本功練習 

21 04/20 排舞 

22 05/04 排舞 

23 05/11 排舞 

24 05/18 排舞 
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25 05/25 排舞 

26 06/01 練舞蹈組合 

27 06/08 練舞蹈組合 

28 06/15 練舞蹈組合 

以上課程酌依學童個人學習狀況給予特別指導。 

八、備註：請家長保留此簡章並留意上課日期，校方不另行通知上課日期。 
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金門縣中正國小 110學年度舞獅社招生簡章 

舞獅，是傳統廟會活動不可或缺的陣頭，也是民俗體育的一個重要項目。配合節奏，

與同伴舞弄獅子，既能強健體魄又能引人目光。喜歡運動的你，還不快來加入我們的

行列！ 

一、上課時間：每週三 12:40-14:10 

二、上課堂數：110/9/15-111/6/8，共 30次 

三、上課地點：活動中心前空地 

四、招生對象及人數：3-6年級，20人。 

五、指導老師：鄭俊瑋教練 聯絡電話：0911-078423 

六、課程規劃： 

次數 日期 課程內容 

1 9/15 醒獅源流、種類認知與基本步法介紹 

2 9/22 基本步法介紹與訓練 

3 9/29 基本步法訓練 

4 10/6 基本步法訓練 

5 10/13 獅頭的握法及基本舞法訓練 

6 10/20 獅頭的握法及基本舞法訓練 

7 10/27 三拜獅及鼓點訓練 

8 11/10 三拜獅及鼓點訓練 

9 11/17 高獅及鼓點訓練 

10 11/24 高獅及鼓點訓練 

11 12/1 低獅及鼓點訓練 

12 12/8 低獅及鼓點訓練 

13 12/15 基本套路綜合演練 

14 12/22 基本套路綜合演練 

15 12/29 基本套路綜合演練 

16 2/23 基本套路綜合演練 

17 3/2 基本套路綜合演練 

18 3/9 校慶社團成果展演準備 

19 3/16 三拋獅及鼓點訓練 

20 3/23 三拋獅及鼓點訓練 

21 3/30 會獅套路訓練、複習 

22 4/6 會獅套路訓練、複習 

23 4/20 會獅套路訓練、複習、基本舞法練習 

24 4/27 會獅套路訓練、複習、基本舞法練習 

25 5/4 會獅套路及鼓點綜合演練 
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26 5/11 會獅套路及鼓點綜合演練 

27 5/18 套路總複習、編排表演隊型 

28 5/25 套路總複習、編排表演隊型 

29 6/1 期末驗收 

30 6/8 畢業典禮表演準備 

以上課程酌依學童個人學習狀況給予特別指導。 

八、備註：請家長保留此簡章並留意上課日期，校方不另行通知上課日期。 
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金門縣中正國小 110學年度戰鼓社招生簡章 

臺灣醒獅戰鼓是廟會活動中常見的團體鼓樂，但很少人知道這是臺灣特有的特色鼓

樂。想試試這獨具色特的鼓樂藝術嗎？歡迎參加中正國小「戰鼓社」，一起一探究

竟。 

一、上課時間：每週三 12:40-14:10 

二、上課堂數：110/9/15-111/6/9，共 30次 

三、上課地點：活動中心前空地 

四、招生對象及人數：3-6年級，20人。 

五、指導老師：許庭恩教練 聯絡電話：0980-917295 

六、課程規劃： 

次數 日期 課程內容 

1 9/15 戰鼓課程介紹及操作要領說明 

2 9/22 基本獅鼓點-三拜獅、高獅 

3 9/29 基本獅鼓點-三拜獅、高獅 

4 10/6 基本獅鼓點-低獅、高獅 

5 10/13 基本獅鼓點-低獅、高獅 

6 10/20 基本獅鼓綜合演練 

7 10/27 基本獅鼓綜合演練 

8 11/10 基本獅鼓綜合演練 

9 11/17 戰鼓套路-賽會第三段【競技之一】 

10 11/24 戰鼓套路-賽會第三段【競技之一】 

11 12/1 戰鼓套路-賽會第三段【競技之一】 

12 12/8 戰鼓套路-賽會第三段【競技之二】 

13 12/15 戰鼓套路-賽會第三段【競技之二】 

14 12/22 戰鼓套路-賽會第三段【競技之二】 

15 12/29 戰鼓套路-賽會-第三段綜合演練 

16 2/23 基本獅鼓綜合演練 

17 3/2 戰鼓套路-賽會-第三段綜合演練 

18 3/9 校慶表演準備 

19 3/16 戰鼓套路-賽會【第四段】 

20 3/23 戰鼓套路-賽會【第四段】 

21 3/30 戰鼓套路-賽會【第四段】 

22 4/6 戰鼓套路-賽會-第四段綜合演練 

23 4/20 戰鼓套路-賽會【第一段】 

24 4/27 戰鼓套路-賽會【第一段】 

25 5/4 戰鼓套路-賽會【第一段】 
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26 5/11 戰鼓套路-賽會【第一、三、四段】綜合演練 

27 5/18 戰鼓套路-賽會【第一、三、四段】綜合演練 

28 5/25 戰鼓套路-賽會【第一、三、四段】綜合演練 

29 6/1 期末驗收 

30 6/8 畢業典禮表演準備 

以上課程酌依學童個人學習狀況給予特別指導。 

八、備註：請家長保留此簡章並留意上課日期，校方不另行通知上課日期。 
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金門縣中正國小 110學年度鼓吹隊招生簡章 

「歡樂喜鼓 咚得隆咚嗆，鈸繞穿雲霄」 

小朋友喜歡敲敲打打嗎？歡迎你加入我們，一起領略金門鼓吹之美，傳習金門寶貴的

文化資產喔！ 

鼓吹隊每年皆有安排展演及參加全國學生民俗體育競賽，藉此開拓孩子視野與提升孩

子自信心喔！ 

一、 上課時間：每週二、四 08:00-08:40 

二、上課堂數：110/9/14-111/6/9，共 30週 

三、上課地點：活動中心二樓舞台 

四、招生對象及人數：2-6年級，50人 

五、指導老師：李麗娟老師 聯絡電話：0937-606853 

六、課程規劃： 

週次 日期 課程內容 

1 9/14、9/16 認識金門鼓吹之美 

2 9/23 樂器的介紹與演奏方式 

3 9/28、9/30 音樂基礎訓練  聽力練習 

4 10/5、10/7 音樂基礎訓練  節奏練習 

5 10/12、10/14 急急風 分部練習 

6 10/19、10/21 急急風 合奏 

7 10/26、10/28 四擊頭 分部練習 

8 11/9、11/11 四擊頭 合奏 

9 11/16、11/18 走馬長錘 分部練習 

10 11/23、11/25 走馬長錘 合奏 

11 11/30、12/2 走位 

12 12/7、12/9 赴台參加全國學生民俗體育競賽  賽前集訓 

13 12/14、12/16 九錘半 分部練習 

14 12/21、12/23 九錘半 合奏 

15 12/28、12/30 複習 

16 2/22、2/24 複習 

17 3/1、3/3 陰鑼 分部練習  

18 3/8、3/10 陰鑼 合奏 

19 3/15、3/17 校慶演出集訓 

20 3/22、3/24 七字鑼 分部練習 

21 3/29、3/31 七字鑼 合奏 

22 4/7 起奏 

23 4/19、4/21 起奏 
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24 4/26、4/28 鬧台 

25 5/3、5/5 鬧台 

26 5/10、5/12 報章台 

27 5/17、5/19 報章台 

28 5/24、5/26 報章台 

29 5/31、6/2 複習 

30 6/7、6/9 複習 

以上課程酌依學童個人學習狀況給予特別指導。 

八、備註：請家長保留此簡章並留意上課日期，校方不另行通知上課日期。 
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金門縣中正國小 110學年度合唱團招生簡章 

你是不是也夢想自己有一副好歌喉，站在舞台上表演展現美妙歌聲，和同學一起歡

唱，呈現優美旋律呢？快來合唱團好好練出好聲音吧！ 

一、上課時間：每週二、四 08:00-08:40 

二、上課堂數：110/9/14-111/6/9，共 30週 

三、上課地點：專科大樓合唱教室 

四、招生對象及人數：3-6年級，50人。 

五、指導老師：陳淑敏老師 聯絡電話：0972310977 

六、課程規劃： 

週次 日期 課程內容 

1 9/14、9/16 發聲練習(呼吸/共鳴) 曲目：最珍貴的角落 

2 9/23 發聲練習(呼吸/共鳴) 曲目：最珍貴的角落 

3 9/28、9/30 發聲練習(呼吸/共鳴) 曲目：最珍貴的角落 

4 10/5、10/7 
複習基本發聲練習→新課程：講話與唱歌 曲目：雲上太

陽 

5 10/12、10/14 
複習基本發聲練習→新課程：講話與唱歌 曲目：雲上太

陽 

6 10/19、10/21 
複習基本發聲練習→新課程：講話與唱歌 曲目：雲上太

陽 

7 10/26、10/28 
複習基本發聲練習→新課程：講話與唱歌 曲目：雲上太

陽 

8 11/9、11/11 複習→新課程：放鬆唱高音 曲目：快樂天堂 

9 11/16、11/18 複習→新課程：放鬆唱高音 曲目：快樂天堂 

10 11/23、11/25 複習→新課程：放鬆唱高音 曲目：快樂天堂 

11 11/30、12/2 複習→新課程：放鬆唱高音 曲目：快樂天堂 

12 12/7、12/9 複習→新課程：咬字與歌詞 曲目：小小世界真美妙 

13 12/14、12/16 複習→新課程：咬字與歌詞 曲目：小小世界真美妙 

14 12/21、12/23 複習→新課程：咬字與歌詞 曲目：小小世界真美妙 

15 12/28、12/30 複習→新課程：咬字與歌詞 曲目：小小世界真美妙 

16 2/22、2/24 複習→新課程：換氣/重音 曲目：氣球 

17 3/1、3/3 校慶社團成果發表準備 

18 3/8、3/10 校慶社團成果發表準備 

19 3/15、3/17 複習→新課程：換氣/重音 曲目：氣球 

20 3/22、3/24 複習→新課程：換氣/重音 曲目：氣球 

21 3/29、3/31 複習→新課程：換氣/重音 曲目：氣球 

22 4/7 複習→新課程： 情緒詮釋/情感表達 曲目：proud of 
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you 

23 4/19、4/21 
複習→新課程： 情緒詮釋/情感表達 曲目：proud of 

you 

24 4/26、4/28 
複習→新課程： 情緒詮釋/情感表達 曲目：proud of 

you 

25 5/3、5/5 
複習→新課程： 情緒詮釋/情感表達 曲目：proud of 

you 

26 5/10、5/12 複習→新課程：和聲訓練 曲目：最珍貴的角落二部合唱 

27 5/17、5/19 複習→新課程：和聲訓練 曲目：最珍貴的角落二部合唱 

28 5/24、5/26 複習→新課程：和聲訓練 曲目：最珍貴的角落二部合唱 

29 5/31、6/2 
複習→新課程：和聲訓練 曲目：最珍貴的角落二部合唱 

總複習 

30 6/7、6/9 畢業典禮表演準備 

以上課程酌依學童個人學習狀況給予特別指導。 

八、備註：請家長保留此簡章並留意上課日期，校方不另行通知上課日期。 

小朋友需自備譜夾。 
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金門縣中正國小 110學年度烏克麗麗社招生簡章 

烏克麗麗攜帶方便，不分男女老少都可以輕鬆上手，還等什麼！加入中正烏克麗麗

社，讓你快樂學習、享受音樂。 

一、上課時間：每週日 09:00-10:30 

二、上課堂數：110/9/19～111/6/5，共 29次 

三、上課地點：社團教室 2 

四、招生對象及人數：3-6年級，20人。 

五、指導老師：徐瑋老師 聯絡電話：0981-902551 

六、課程規劃： 

次數 日期 課程內容 

1 9/19 
音階練習：Do、Re、Me 

曲目: 改編版瑪莉有隻小綿羊 

2 9/26 
音階練習：Do、Re、Me 

曲目: 改編版瑪莉有隻小綿羊 

3 10/3 
音階練習：升降音階練習 

曲目:野玫瑰 

4 10/10 
音階練習：升降音階練習 

曲目:野玫瑰 

5 10/17 
音階練習：Fa、So 

曲目: 小星星 

6 10/24 
合奏練習：C、Am、F、G7和弦 

曲目:張懸／寶貝－和弦練習 

7 11/7 
合奏練習：C、Am、F、G7和弦 

曲目:張懸／寶貝－和弦練習 

8 11/14 
曲目:張懸／寶貝－和弦練習 

音階複習(Do-Sol)、合奏複習(C、Am、G7) 

9 11/21 烏克麗麗音樂會欣賞、心得分享、總複習 

10 11/28 
和弦練習：C、F、Dm7和弦 

曲目:五月天／終結孤單－ A段 

11 12/5 
和弦練習：C、F、Dm7和弦 

曲目:五月天／終結孤單－ A段 

12 12/12 
和弦練習：C、F、Dm7和弦 

曲目:五月天／終結孤單－ A段 

13 12/19 
和弦練習：複習C、F、Dm7和弦 

曲目: 五月天／終結孤單－ B段 

14 12/26 
和弦練習：複習C、F、Dm7和弦 

曲目: 五月天／終結孤單－ B段 

15 2/20 
和弦練習：複習C、F、Dm7和弦 

曲目: 五月天／終結孤單－ B段 
16 2/27 基本樂理：琶音、泛音、捶音等原理 
17 3/6 曲目：We wish you a Merry Christma 
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和弦練習:C、G7、Fm、Dm 
18 3/13 校慶社團成果展演準備 

19 
3/20 

曲目:小手拉大手 

流行刷法：切音 
20 

3/27 
流行刷法：切音 

曲目:你很可愛 
21 

4/3 
和弦練習:F、Bb、Bm、B7 

曲目:妖怪手錶 
22 

4/17 
和弦練習:F、Bb、Bm、B7 

曲目:妖怪手錶 
23 

4/24 
曲目:期待再相逢 

和弦與刷法:Em7、Am、C、F 
24 

5/1 
流行刷法與和弦：指彈與刷法 

曲目：天下的媽媽都是一樣的 
25 

5/8 
烏克麗麗音樂家及歷史介紹 

複習：天下的媽媽都是一樣的 
26 

5/15 
進階練習－古典音樂篇 

曲目：歡樂頌 Beethoven’s Ode to Joy 
27 

5/22 
進階練習－古典音樂篇 

曲目：歡樂頌 Beethoven’s Ode to Joy 
28 

5/29 
進階練習－流行音樂篇 

曲目：羅志祥/愛不單行  (臺灣) 
29 6/5 畢業典禮表演準備 

以上課程酌依學童個人學習狀況給予特別指導。 

八、備註：請家長保留此簡章並留意上課日期，校方不另行通知上課日期。另外，參

加本社團需自備烏克麗麗及譜夾。 
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金門縣中正國小 110學年度國樂團 C班招生簡章 

喜歡梆笛清越飄逸的聲音嗎？喜歡揚琴珍珠落玉盤般的音色嗎？喜歡動人心弦繞樑三

日的絲竹樂嗎？中正國小國樂團連年在全國學生音樂比賽團體賽中獲得佳績，歡迎加

入我們。 

一、上課時間：週三 12:30-14:30、週五 16:00-18:00、週日 09:00-11:00 

二、上課期程：110/9/22-111/6/30 

三、上課地點：合奏課於本校國樂教室上 

 分組課於金城國中國樂教室上 

四、招生對象及人數：2-3年級，20人。 

五、指導老師：黃光佑指揮、石子尹老師、石子弘老師 

六、課程聯絡電話：石子弘老師 0921200526、翁若雁助理 0912769778 

七、學費：配合金門縣國樂協會收費制度 

每月繳交學費 1000元，每個家庭每學期繳交雜支費 500元。 

八、課程規劃： 

日期 課程內容 

9/13-9/17 招生（線上、紙本招生報名同步進行，擇一即可） 

9/19 親師說明會 

9/22-6/30 
每週三、五合奏及樂理教學 

每月週日 2次分組教學及 2次合奏教學 

 

九、備註：請家長保留此簡章並留意上課日期，校方不另行通知上課日期。 

小朋友需自備樂器。 
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