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金門縣政府 110 年度閱讀推動實施計畫 

 

壹、計畫依據 

 「教育部國民及學前教育署補助國民中小學閱讀推動計畫作業要點」。 

貳、計畫目標 

    為推動本縣閱讀活動，協助本縣各國中、國小學校瞭解 e-PIRLS 及多文本閱讀可運

用資源，增進本縣教師閱讀教學技巧，協助學生提升閱讀能力，期盼藉由本研習提昇教師

數位閱讀專業知能，將閱讀力轉化成更符合國際趨勢的學習力。 

参、辦理單位 

   一、指導單位：教育部 

   二、主辦單位：金門縣政府教育處 

肆、計畫期程 

     110年 1月 1日至 110年 12月 31日。 

伍、活動地點 

   一、e-PIRLS 及多文本閱讀元素之教學研習：金門縣政府大禮堂。 

   二、縣內閱讀推動及閱讀分享交流活動：金門縣政府大禮堂。 

   三、訪視本計畫受補助之學校閱讀推動情況：金門縣國中小學。 

陸、實施內容 

   一、e-PIRLS 及多文本閱讀元素之教學研習：1.課綱裡的自學力。2.成就自 

      主學習的多文本閱讀素養。3.多文本閱讀教學在課室中的運用。4.SMILE 

      教學案例分享。 

   二、縣內閱讀推動及閱讀分享交流活動：1.閱讀活動推動績優學校分享交流。 

       2.辦理增能讀書會-書目導讀與研討。 

   三、訪視本計畫受補助之學校閱讀推動情況：1.學校閱讀推動概況。2.訪視 

       情況與問題探索。3.訪視人員建議與回饋。 

柒、經費來源 

    教育部補助及本縣自籌經費。 

捌、預期成效 

   一、透過閱讀推動策略或相關研習，提升學生閱讀興趣。 

   二、藉由閱讀分享活動，提昇推動閱讀效能，建立校際閱讀網絡。 

   三、透過訪視計劃補助學校推動狀況，鼓勵與督導掌握推動成效。 
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子計畫一：金門縣 110 年度閱讀推動「多元文本閱讀教學」實施計畫 

 

壹、計畫依據 

 「教育部國民及學前教育署補助國民中小學閱讀推動計畫作業要點」。 

貳、計畫目標 

    一、培養兒童閱讀能力，奠定終身閱讀的習慣與興趣。 

    二、建立校園優質閱讀氛圍，提昇學校推動兒童閱讀效能。 

    三、協助本縣國中小學教師有效啟動閱讀推動策略，有效提升學生閱讀興趣與成效。 

参、辦理單位 

一、指導單位：教育部 

二、主辦單位：金門縣政府教育處 

肆、計畫期程 

     110年 1月 1日至 110年 12月 31日。 

伍、 活動地點 

多元文本閱讀元素之教學研習：金門縣政府大禮堂。 

陸、實施內容 

一、 課綱裡的自學力及成就自主學習的多文本閱讀素養。 

二、 多文本閱讀教學在課室中的運用。 

三、 SMILE教學案例分享。 

柒、經費來源 

    教育部補助及本縣自籌經費。 

捌、 預期成效： 

一、認識多文本閱讀之元素教學。 

二、以理解為前提的閱讀教學-符應閱讀發展的專業教學。 

三、以教學實作為主體，專業理論為蘊底問題解決取向，重拾教師專業(不過度依 

賴教學指引)。 
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(附件) 

一、研習時間內容 

日期：110年 4月 11日（日） 

時間 課程名稱/內容 主講人 現職 

08:30-08:50 報到 教育處  

08:50-09:00 始業式-長官致詞 教育處  

09:00-10:30 課綱裡的自學力 陳明蕾 

國立清華大學臺

灣語言研究與教

學研究所 

教授<以下同> 

10:40-12:10 

多文本閱讀教學-低年級國語課 陳明蕾  

多文本閱讀教學-中年級國語課 屠淑玲 

新竹縣安興國小

教務主任 

<以下同> 

多文本閱讀教學-高年級國語課 程可珍 

嘉義市垂楊國小

教學組長 

<以下同> 

12:10-13:30 午餐   

13:30-15:00 

分組共創教案：低年級 陳明蕾  

分組共創教案：中年級 屠淑玲  

分組共創教案：高年級 程可珍  

14:30-16:00 Q&A座談 

陳明蕾 

屠淑玲 

程可珍 

 

16:00- 賦歸   
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二、全程參與研習者，登錄教師研習時數 6小時。 

三、本實施計畫奉核定後實施，修正時亦同。 

四、講師介紹 

講    師：陳明蕾/國立清華大學臺灣語言研究與教學研究所教授 

    學術專長：閱讀心理學、認知心理學、學習心理學、語言教育。 

「自主學習」、「素養導向」是 108課綱強調的學習內涵，促進學生自學動機、融入生活，

是教育工作現場師生的共同挑戰；另外，家長跨出「太在意學校考試、成績」迷思，找回

孩子學習本能，及有自學經歷的學生經驗分享偏鄉學童，都是自學成果的展現。 

國立清華大學台灣語言研究與教學研究所副教授陳明蕾陪孩子自學烹飪、跑步，跨出很多

家長難跨出的「太在意學校考試、成績」迷思，找回孩子學習本能。 

（中央社記者郭宣彣新竹縣 31日電）從烹飪到跑步，育有一對子女的國立清華大學台灣

語言研究與教學研究所副教授陳明蕾陪孩子在家自學，跨出很多家長難跨出的「太在意學

校考試、成績」迷思，找回孩子學習本能。 

「重視探索的過程，學習經歷最重要」，陳明蕾說，孩子真正能學到知識、培養學習興

趣，遠比學校成績重要。 

原本擔任國民中學老師的陳明蕾曾在國外生活，陪孩子面對不同教育環境，從體制內、自

學，甚至在國外就學，都讓她對台灣教育環境有深刻感受，特別是科技時代有豐富學習資

源，快速升級新知識系統，打造新樣態，但升學主義框架了教學。 

陳明蕾說，孩子從學會說話、對環境產生好奇，懂得發問找解答，這是學習本能，但孩子

進台灣的學校系統後，教育現況讓學習變成以課本為主、成績導向。 

「從小營造尊重孩子的討論氛圍」，她說，她從孩子小時候就開始用對話方式教育，孩子

想學的東西就學，不限傳統學習，刺激孩子多元角度學習並解決問題。 

陳明蕾以國民中學時在家自學的兒子為例表示，兒子很喜歡探索美食、立廚師志向，加上

曾在美國生活，想增進英語能力，她找外國人到家教烹飪，孩子的廚藝、英語能力都進步

了。 

陳明蕾笑說：「那陣子的晚餐，我每天回家吃，一家人的情感也更親密。」 

她說，當兒子告訴她想成為廚師時，她擔憂未來出路可能很辛苦，但經內省「不應只有讀

書高，不該被框架綁住」，決定相信孩子，畢竟孩子能找到學習興趣、學會解決問題能力

才是學習關鍵。 
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陳明蕾表示，兒子學烹飪也上國外頻道學做菜，最終發現不是真正興趣，開始轉向其他領

域學習。 

陳明蕾回憶，曾看到兒子說想學跑步，還自律每天規劃練習，上網觀察跑者跑步姿勢、看

相關網路頻道，了解贏得比賽重點在速度與時間分配後，錄下自己跑步狀態、自訂測量，

這是她樂見的學習方式。 

她說，兒子經歷在家自學後，希望有同儕一起學習，高中已重返校園，但這段在家自學經

歷已讓她看見「自律與自主的學習方式」。（編輯：李明宗）1090531 

六、課程使用教材介紹 

書名：問好問題（二版） 

作者： 陳欣希, 柯雅卿, 周育如,  

       陳明蕾, 游婷雅 

出版社：小魯文化   

出版日期：2020/09/01 

語言：繁體中文 

  

本書特色 

1. 由閱讀教學的專業研究者撰寫，從教科書文章貼近教學現   

場，有系統性地提升孩子閱讀思考能力！ 

   2. 中央大學學習與教學研究所特聘教授柯華葳指導。 

作者簡介 

        陳欣希/臺灣讀寫教學研究學會創會理事長 

             教學分享部落格：blog.roodo.com/hsinhsi 

        柯雅卿/臺灣讀寫教學研究學會理事長 

        周育如/國立清華大學幼兒教育學系副教授 

        陳明蕾/國立清華大學臺灣語言研究與教學研究所副教授 

        游婷雅/國立臺中教育大學語文教育學系兼任講師 


