
中正國民小學 109學年度上學期六年級班際籃球比賽實施要點 

一、目   的：為推廣體育活動，倡導休閒育樂，促進運動技能的提昇。 

二、日   期：109年 12 月 01日（第十四週）起。 

三、時   間：星期二、三、四、五之藝能課實施。 

四、地   點：活動中心二樓。 

五、報   名： 

1、日 期：即日起至 11 月 26日（四）止 

2、地 點：本校學務處體育組。 

3、名 額：每班組一隊參加（男、女選手各 7 名）。 

六、比賽方式： 

1、採雙敗淘汰制。 

2、女生打一三節、男生打二四節，每節比賽時間為六分鐘；每節間休息時

間一分鐘，每隊每半場可有一次三十秒暫停時間。 

3、採 2007 年國際籃球總會(F.I.B.A)頒定之籃球規則。 

七、獎   勵： 

1、取最優前四名頒發獎狀乙幀。 

2、第一名加發獎品乙份（價值四佰元）、第二名加發獎品乙份（價值三佰

元）、第三名加發獎品乙份（價值二佰元）。 

3、第一名班級導師及輔導老師記嘉獎乙次。 

4、裁判老師期末統籌給予嘉獎。 

八、請六年級體育教師於賽前配合實施籃球教學，提升學生籃球知識及技巧。 

九、經費預算：如附件。 

十、本要點經校長核可後公佈實施，修正亦同。 

---------------------------------------------

六年級籃球比賽報名表 

班級：           導師：             指導老師：           

男隊員        

女隊員        

 


