
金門縣中正國小因應新型冠狀病毒肺炎防疫給家長的一封信 

親愛的家長，您好： 

    有鑑於國內嚴重特殊傳染性肺炎(COVID-19)疫情升溫，大家都很關注孩子的健康。根據疾

管署表示，只要勤洗手，養成良好衛生習慣，保持個人、居家及環境衛生，注意飲食作息，並

遵守口罩配戴時機，就能增強抵抗力，這些都是自我預防的基本方法。 

為避免校內爆發疫情，本校配合教育部政策已成立防疫小組，寒假期間自中港澳者入境向

導師通報，由導師彙整後通報生教組長，並全數執行居家檢疫完畢，請家長放心。為保障孩子

的健康，學校於開學前進行全面消毒，並於開學後實施每日校園清潔與消毒，同時加強衛教，

勤洗手，維護個人衛生。 

目前國內新型冠狀病毒肺炎並未進入社區傳播階段，金門地區也尚未有確診病例，但開學

後仍有流感及腸病毒等疾病的考驗，請家長們詳閱並配合辦理下列事項，讓我們一起為防疫工

作努力：  

1. 家長接送不入校：上放學時間請家長與孩子於校門外約定接送區接送，上課期間若有聯繫

需求請儘量用電話與老師聯繫，勿進入校園。孩子的健康有賴家長的配合與協助，感謝您。 

2. 定時量耳溫：請家長定時為孩子量耳溫，孩子若發燒或嚴重咳嗽，請就醫並在家休息，勿

到校上課。因孩子免疫力較大人弱，如在學校有發燒、咳嗽、上呼吸道感染等症狀，為保

護孩子避免群聚感染，請家長將孩子帶回就醫或在家休養，落實「生病不上學」居家照顧

直到症狀痊癒。學校將持續追蹤其診治狀況，如經醫師診斷為疑似或確診案例者，會立即

執行校園傳染病通報，並實施班級消毒等相關防疫措施。 

3. 加強清潔與消毒：請家長指導學童開學前做好餐具及個人學用品清潔，在家中也進行環境

清潔及消毒，如門把、開關等，以確保健康。 

4. 勤洗手：洗手是減少病菌傳染的有效策略，尤其吃東西前務必請孩子確實把手洗乾淨，依

照洗手步驟「濕、搓、沖、捧、擦」洗手 20 秒以上，掌握「內外夾弓大立腕」口訣，並記

得擦乾雙手，平時也要養成不用手觸摸眼、口、鼻的良好衛生習慣，就能減少病毒的入侵。 

5. 避開人多處：請家長持續注意孩子狀況，盡量避開人群擁擠、空氣不流通之場所，人多處

請記得配戴口罩。回家後及用餐前請立即洗手。 

6. 關於戴口罩：為避免疫情升溫，鼓勵親師生進入校園配戴口罩，並在書包替孩子準備 2-3

個口罩備用。（建議家長在家指導孩子在口罩上寫好姓名或記號，以免孩子搞不清楚誤戴他

人口罩，如此亦可節省不浪費口罩。） 

7. 配合中央流行疫情指揮中心各項措施：本校依照中央流行疫情指揮中心規範辦理防疫，也

請家長隨時透過衛生福利疾病管制署嚴重特殊傳染性肺炎專區 http://at.cdc.tw/xP90P0

閱覽正確與即時資訊。  

   感謝您的理解與配合，讓我們同心協力，一起守護孩子們與每個家庭的健康。 
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COVID-19 防疫相關宣導資訊 

公共電視有話好說 

【4分鐘精華版】簡單模擬告訴你，為什麼洗

手更重要？ 

 

公共電視有話好說 

【3分鐘精華版】開學爸媽看起來！你真的會

洗手嗎？ 

 

馬偕兒童感染科黃瑽寧醫生解說口罩與防疫

用品的類型與用途 

 

教育部公布停課標準後可能面臨問題及因應 

 

 

   


