
金門縣 108 年度「攝影剪輯實務」實施計畫 

壹、 目的 

一、提升本縣資訊教師之資訊應用技能。 

二、進行「基礎攝影剪輯實務」之教育訓練。 

三、為配合未來本縣學生影片競賽活動，提升帶隊老師之相關知識技能。 

貳、 辦理單位 

一、主辦單位：金門縣政府教育處 

二、協辦單位：第一幕影像有限公司 

三、承辦單位：金門縣教育網路中心 

參、 研習對象：本縣各級學校有興趣之教師（本次開放報名總數為 20名/天） 

肆、 研習時程： 

 108年 10月 25 日-26日（五、六），09:00 – 16:40 

伍、 研習內容：如附件 

陸、 研習地點：金門縣教育網路中心(金城國中資訊教育館 2 樓) 

柒、 報名方式：請於 108 年 10月 25日前逕至教師在職進修資訊網報名（網址

http://inservice.edu.tw）或上教育處網站網路報名。 

捌、 注意事項 

一、 全程參與研習者，由承辦單位核發 16小時研習時數。 

二、 研習備有茶水供應，為響應環保，請自行攜帶環保杯。 

三、 參加人員請由所屬單位給予公（差）假，差旅費由原服務單位報支。 

四、 若有疑問請洽教育網路中心，謝維倫老師，連絡電話(082)318823#52122。 

玖、本計畫經教育處核定後實施，修正時亦同。 
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金門縣 108年度「攝影剪輯實務」課程表 

 

日期 時間 課程內容 講師 助理講師 

10/25(五) 

09:00-10:30 

A.前置 

影片主題----你想說的是什麼？ 

1. 為你的影片訂一個主題。 

2. 想透過你的影片讓觀眾看到

什麼？。 

影片架構思考----怎樣說你故事？ 

3. 說故事的方式：一個故事，有

千百種說法，你的是哪一種？ 

4. 列出你影片的架構：開場、中

段、片尾。 

第一幕影像有限公司 

10:40-12:10 

架構內容規劃---秒數、長度、畫

面、字數。 

長出你故事的骨肉：內容具體化。 

用畫面說故事的基本單位：分鏡。 

12:10-13:30 午休 

13:30-15:00 
實際操作：創作一個專屬於你的故

事。 

15:10-16:40 

B.拍攝 

。基礎攝影-基礎攝影與手機拍攝的

關係。 

1. 攝影金三角：光圈、快門、ISO。 

2. 畫面的軀體：構圖原理。 

3. 畫面的靈魂：基礎光線。 

4. 原理運用：為什麼晚上拍的照

片都是糊的？ 

 

10/26(六) 

09:00-10:30  實際拍攝 

第一幕影像有限公司 10:40-12:10 實際拍攝 

12:10-13:30 午休 



日期 時間 課程內容 講師 助理講師 

13:30-15:00 

C.後置 

。剪片小撇步：紙上剪輯。 

。剪輯軟體：威力導演或手機 App。 

15:10-16:40 影片剪輯及分享  

 


