前後事件觀察紀錄表

個案姓名：                        觀察者：                      （與個案關係：                  ）

特定目標行為：                                             起迄時間：                               

	時間
	地點
	情境描述
	行為前因
	行為描述
	行為結果
	你的處理方式
	個案反應

	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	


	
	
	
	
	
	
	
	


※說明：

1.適用於記錄顯著外顯問題行為。

2.以記錄單一特定外顯行為為宜，例-特定目標行為：   身體攻擊行為             。

3.記錄方式可參照以下範例 

	時間
	地點
	情境描述
	行為前因
	行為描述
	行為結果
	你的處理方式
	個案反應

	（980331）

1200-1210
	原班教室

講台旁邊
	大家排隊準備吃午餐
	一男同學在他面前插隊
	個案舉起右手揮拳搥打對方背部
	露出笑容，對方大哭來跟我告狀
	告誡兩人均有不對之處，要求相互道歉
	摔下餐盤，站立雙手握拳瞪著我


4.記錄三至五次即可做出簡易分析，記錄更多更有利於分析其行為功能。
表二
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