
金門縣107年度身心障礙學生適應體育理論與應用初階研習實施計畫 

一、依據： 

（一）特殊教育法暨特殊教育法施行細則。 

（二）金門縣所屬各級學校教師及相關人員特教知能研習方案。 

（三）金門縣 107年度特殊教育工作計畫。 

二、目的： 

（一）為強化本縣特殊教育教師及體育教師適應體育知能，提升專業知能建立區域學校

發展體系，完善多元專業輔助系統。 

（二）落實適應體育納入特殊學生 IEP與完善正常化體育教學，提升身心障礙學生體適

能。 

三、辦理單位： 

（一）主辦單位：金門縣政府教育處 

（二）承辦單位：金門縣政府教育處特教資源中心、特殊教育輔導團 

（三）協辦單位：金門縣金城鎮中正國民小學 

四、研習地點： 

中正國小視聽教室 

五、研習講座： 

新竹縣立新豐國民中學 羅盛堉老師 

六、參加對象： 

本縣國民教育階段特殊教育教師，其他有興趣之體育教師、普通班級老師。 

七、研習內容： 

日期 時間 研習內容 講師 

11/10(六) 

08:50-09:00 報到 特教資源中心 

09:00-10:30 適應體育推動理論與實務 

羅盛堉老師 

10:30-12:00 智能障礙體能活動體驗 

12:00-13:30 享用午餐，休息一下 

13:30-15:00 融合式體能課程設計方針 

15:00-16:30 適應體育課程調整與實作 

16：30 賦歸 特教資源中心 



八、報名方式： 

（一） 請最遲與活動前一日，逕全國特殊教育資訊網（https://special.moe.gov.tw/

研習報名/縣市特教研習）項下報名。 

（二）錄取名單最晚於研習前一日公告於上述網址，不另行通知。 

九、經費來源： 

由本府 107年度編列預算，金門縣地方教育發展基金-中央政府補助特殊教育經費-專業

服務費用-其他項下列支。 

 

  


