金門縣選拔參加「106學年度第10屆全國中等學校定向越野錦標賽」選手計畫
1、 依據：
中華民國定向越野協會(依據106 年09 月 22 日 臺教授體字第 1060029458 號函辦理)106 學年度第 10 屆全國中等學校定向越野錦標賽公告一號(賽事資訊，如附件1)。
2、 宗旨：
(1) 配合教育部落實學校體育教學，蓬勃校園運動風氣，提昇學生體適能，並且培育運動績優學生，增強定向越野技術水準，進而提倡我國定向越野運動風氣與提昇定向越野競技層級。
(2) 106學年度第10屆全國中等學校定向越野錦標賽排名為遴選2018 年國際定向越野賽我國代表隊選手參考依據。
(3) 承辦單位將依本次選拔賽各分組排名成績及106年本縣定向越野活動比賽排名成績、105學年度全國中等學校定向越野錦標賽排名成績，採積分累計方式擇優(高中組男女各3名、國中組男女各3名、國小高年級組男女各3名)代表本縣參加「106學年度第10屆全國中等學校定向越野錦標賽」，並由縣府補助交通、食宿等相關費用。
(4) 經選拔代表本縣參加「106學年度第10屆全國中等學校定向越野錦標賽」之選手，將由金門體育會定向越野委員會負責選手賽前集訓，集訓時間地點如附表1。
(5) 「106學年度第10屆全國中等學校定向越野錦標賽」訂於107年2月24日在台中市都會公園辦理。
三、指導(主辦)單位：金門縣政府.金門體育會
四、承辦單位：金門體育會定向越野委員會
五、活動地點：於林務所辦理
六、活動日期：107年1月27日0800-1700(上午1000時開幕)
七、辦理方式：

    (一)活動流程：
        (1)08:00器材運至公園。

(2)08:30開始場地佈置。

(3)09:30場佈完成。開放報到。

(4)10:00開幕式。

(5)10:30-12:00定向越野教學完成；競賽體驗重要規則說明。

        (6)12:00-13:20 午餐(休息)
(7)13:30 選拔賽開始，選手依序出發。
(8)15:30比賽時間到達。
(9)15:40最終成績公告。
(10)16:00-17:00場地復原
    (二)賽程資訊：
       1.積分式賽程，全部有30個檢查點在公園中。各組賽程不同，檢查點部分共用。
       2.各組賽程有25個檢查點，限制時間30分鐘，比賽時間40分鐘。第30分鐘01秒起，開始倒扣，每一分鐘倒扣10分；至多扣100分。第40分鐘起，分數歸零。
    (三)報名手續：報名人需要提供學校名稱、班級、姓名、身份證字號、出生年月日、住址、電話、緊急連絡人姓名電話，請使用EXCEL檔案格式製表。填表後請以電子郵件傳送至https://goo.gI/forms/.oTGNFIH45XyDzqhc2報名時，可多人共同填寫在一個檔案。報名截止日期與時間：107年01月23日，下午五時。
     (四)注意事項： 凡患有心臟病、糖尿病病、氣喘等，不適合激烈運動者，請勿報名參加。活動期間，如有下雨，活動仍照常舉行。除非有雷擊之可能與暴雨之發生，活動將由承辦單位決定是否暫停或延期舉行。
八、附 則：競賽專有名詞解釋

     (一)DQ：失去排名資格。

             選手失去排名資格之狀況如下：

1. 選手違反運動精神與道德，經裁判長判定，即以 DQ 論。如辱罵裁判、
賽事工作人員，或其他隊伍之教練與選手；或頂替他人出賽等。

2. 選手犯規。如穿越禁制區；告知或導引其他選手找尋檢查點。經裁判逕  行舉發或其他教練與選手舉證，最終由裁判長判定，即以 DQ 論。

3. 選手超出比賽限制時間，成績組即判定 DQ，不得提出任何投訴。

4. 順點賽中，選手未依地圖指示，依序找尋檢查點，經成績組判定，即以 DQ 論，不得提出任何投訴。只要漏尋任一個檢查點，或尋點順序錯誤，即為 DQ。

5. 檢查點設置有任何問題，需先進行投訴，由選手之教練口頭告知裁判長，由裁判長處理，裁判長將口頭回覆處置方式。若不服處置方式，可書面提出抗議。抗議書向賽事中心索取。

    (二)DNS：未出發。選手已經完成報到之手續，但因個人之因素，如身體突然不適等，而未出場比賽，即以 DNS 論。

    (三)DNF：未完成。選手已經出發進行比賽，但因個人之因素，如比賽中受傷等，而未完成比賽，直接前往終點成績組報到者，即為 DNF。
九、參與對象、人數：參加人數160人，分組如下。
	組別(英文組別)
	年齡限制與簡要說明

	(1) 國小高年級組

男子10歲組（M10）
	西元2008年1月1日之後出生，男生。

	(2) 國小高年級

女子10歲組（W10）
	西元2008年1月1日之後出生，女生。

	(3) 國小高年級

男子12歲組（M12）
	西元2006年1月1日之後出生，男生。

	(4) 國小高年級

女子12歲組（W12）
	西元2006年1月1日之後出生，女生。

	(5)   國中男子組

(教育部甄試組別)
	目前具備國中學籍之男學生，報名時請務必填寫學校全名，報到時也請務必攜帶學生證。

教育部甄試賽組別。

	(6)   國中女子組

(教育部甄試組別)
	目前具備國中學籍之女學生，報名時請務必填寫學校全名，報到時也請務必攜帶學生證。

教育部甄試賽組別。

	(7)   高中(職)男子組

(教育部甄試組別)
	目前具備高中(職)學籍之男學生，報名時請務必填寫學校全名，報到時也請務必攜帶學生證。

教育部甄試賽組別。

	(8)   高中(職)女子組

(教育部甄試組別)
	目前具備高中(職)學籍之女學生，報名時請務必填寫學校全名，報到時也請務必攜帶學生證。

教育部甄試賽組別。


十一、活動聯絡人  金門體育會定向越野委員會總幹事  蔡佩君  082-353059

                  金門體育會定向越野委員會主任委員 李應文 0912769329
附表1：參加「106學年度第10屆全國中等學校定向越野錦標賽」之選手集訓規劃表
	項次
	時間
	地點
	備註

	1
	107年2月3日
	金城海濱公園
	基本體能及公園場地訓練

	2
	107年2月10日
	珠山村落
	基本體能及城區型場地訓練

	3
	107年2月21日
	中山林園區
	基本體能及開闊地形訓練

	4
	107年2月22日
	環保公園
	基本體能及公園型場底訓練

	5
	107年2月22日
	環保公園
	出發前注意事項提示


1

